
Speiseplan  

Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe s. Aushang Mensa                                Änderungen vorbehalten 

 

 

 

 
 
 

5,80 € 

 
Bandnudeln (a1,c) 

mit Pilzen, 
Rindfleischstreifen, 

Tomaten und Sahne (g) 
Salatbuffet 

Obst 

 
Hähnchenkeule  

Tomatenreis 
Salatbuffet 

Vanillepudding (g) 
 

 
Schlemmerfilet 

Bordelaise (a1,d,g) 
Duftreis 

Salatbuffet 
Obst 

 

 
Spaghetti (a1) 

Bolognese 
geriebener Käse (g) 

Salatbuffet 
Obst 

 
Asiatische  

Tempeh-Pfanne  
mit Mie-Nudeln 

(a1,c,f,k) 
Salatbuffet 

Berliner (a1,c,g) 
 

 
 
 

6,80 € 

 
Bandnudeln (a1,c) 

mit Pilzen, 
Rindfleischstreifen, 

Tomaten und Sahne (g) 
Salatbuffet 

Obst 

 
Hähnchenkeule  

Tomatenreis 
Salatbuffet 

Vanillepudding (g) 
 

 
Schlemmerfilet 

Bordelaise (a1,d,g) 
Duftreis 

Salatbuffet 
Obst 

 

 
Spaghetti (a1) 

Bolognese 
geriebener Käse (g) 

Salatbuffet 
Obst 

 
Asiatische  

Tempeh-Pfanne  
mit Mie-Nudeln 

(a1,c,f,k) 
Salatbuffet 

Berliner (a1,c,g) 
 

 
 
 

vegetarisch 
5,80 € 

Wunschessen Klasse 
6a 

Kroketten (a1) 
Duftreis 

Champignonsauce (g) 
Salatbuffet 

Obst 
 

 
Falafel-Burger  

überbacken(i,j,g) 
Tomatenreis 
Salatbuffet 

Vanillepudding (g) 
 

 
Pizza Margherita 

(a1,g) 
Salatbuffet 

Obst 
 
 

 
Spaghetti (a1) 

Sojabolognese (f) 
geriebener Käse (g) 

Salatbuffet 
Obst  

 

 
Asiatische  

Tempeh-Pfanne  
mit Mie-Nudeln 

(a1,c,f,k) 
Salatbuffet 

Berliner (a1,c,g) 
 

 
Grundsätzlich können alle Gerichte auch zum Mitnehmen bestellt werden! 

Menü1 und Menü 2 sind die Schüler-Portionen zu 5,80 €. 
Das ToGo – Gericht ist immer großzügig portioniert. 

KW 9 

23.02. - 28.02.2026 

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 


