
Speiseplan  

Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe s. Aushang Mensa                                Änderungen vorbehalten 

 

 

 

 
 
 

5,80 € 

 
Pasta (a1,c) 

ai funghi e pomodoro  
geriebener Käse (g) 

Salatbuffet  
Berliner (a1) 

 
Partyfrikadellen 

(a,a1,c) 
Butterkartoffeln (g) 

und  
glasiertem Gemüse 

Obst 

 
Pfannkuchen (a1,c,) 

mit Spinat-
Schafskäsefüllung (g) 

oder süß vom Buffet 
Obst 

 

 
Rindfleisch in 

Teriyakisauce (a1,f) 
mit Bambussprossen 

Duftreis 
Salatbuffet 

Obst 
 

 
Hähnchenkeule  
Ofenkartoffeln 

Salatbuffet 
Gruß aus der Küche 

 
 
 

6,80 € 

 
Pasta (a1,c) 

ai funghi e pomodoro  
geriebener Käse (g) 

Salatbuffet  
Berliner (a1) 

 
Partyfrikadellen 

(a,a1,c) 
Butterkartoffeln (g) 

und  
glasiertem Gemüse 

Obst 

 
Pfannkuchen (a1,c,) 

mit Spinat-
Schafskäsefüllung (g) 

UND 
süß vom Buffet 

Obst 
 

 
Rindfleisch in 

Teriyakisauce (a1,f) 
mit 

Bambussprossen 
Duftreis 

Salatbuffet 
Obst 

 

 
Hähnchenkeule  
Ofenkartoffeln 

Salatbuffet 
Gruß aus der Küche 

 
 
 

vegetarisch 
5,80 € 

 
Pasta (a1,c) 

ai funghi e pomodoro  
geriebener Käse (g) 

Salatbuffet  
Berliner (a1) 

 
Polenta-Medaillons 
Ratatouille-Gemüse  

Duftreis  
Obst  

 
Pfannkuchen (a1,c,) 

mit Spinat-
Schafskäsefüllung (g) 
oder süß vom Buffet 

Obst 

 
Gemüse in 

Teriyakisauce (a1,f) 
mit Tofu  
Duftreis 

Salatbuffet 
Obst 

 

 
Schnitzel paniert 

vegetarisch (a,a1) 
Ketchup  

Ofenkartoffeln 
Salatbuffet 

Gruß aus der Küche  

 
Grundsätzlich können alle Gerichte auch zum Mitnehmen bestellt werden! 

Menü1 und Menü 2 sind die Schüler*innen-Portionen zu 5,80 €. 
Das ToGo – Gericht ist immer großzügig portioniert. 

KW 45 

03.11. - 07.11.2025 

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 


