
Speiseplan  

Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe s. Aushang Mensa                                Änderungen vorbehalten 

 

 

 

 
 
 

6,30 € 

 
Kartoffel-Linsen-Curry 

Duftreis 
Joghurt Dip (g) 
Baguette (a1,) 

Salatbuffet 
Fruchtquark (g) 

 

 
Piccata Milanese 

(a1,c) 
Spaghetti (a1) 
Tomatensauce 

Salatbuffet 
Obst 

 
Fischfilet in Sahne-
Senfsauce (a1,g,j) 
Butterkartoffeln (g) 

Salatbuffet 
Apfelmus 

 
Cevapcici mit 

Balkanreis  
Ajvar  

Salatbuffet 
Obst 

 
Reisnudelpfanne 
mit Hühnerfleisch 
Sojasauce (a,f) 

Salatbuffet 
Obst 

 
 
 

7,30 € 

 
Kartoffel-Linsen-Curry 

Duftreis 
Joghurt Dip (g) 
Baguette (a1,) 

Salatbuffet 
Fruchtquark (g) 

 

 
Piccata Milanese 

(a1,c) 
Spaghetti (a1) 
Tomatensauce 

Salatbuffet 
Obst 

 
Fischfilet in Sahne-
Senfsauce (a1,g,j) 
Butterkartoffeln (g) 

Salatbuffet 
Apfelmus 

 
Cevapcici mit 

Balkanreis  
Ajvar  

Salatbuffet 
Obst 

 
Reisnudelpfanne 
mit Hühnerfleisch 
Sojasauce (a,f) 

Salatbuffet 
Obst 

 
 
 

vegetarisch 
6,30 € 

 
Kartoffel-Linsen-Curry 

Duftreis 
Joghurt Dip (g) 
Baguette (a1,) 

Salatbuffet 
Fruchtquark (g) 

 

 
Cordon Bleu vegan 

(a1) (a1,c) 
Spaghetti (a1) 
Tomatensauce 

Salatbuffet 
Obst 

 
Gemüse-Frikadelle 

(a1,c) 
Kürbisgemüse 

Duftreis 
Salatbuffet 
Apfelmus 

 
Falafel (a1,i) 
Balkanreis  

Harisa-Joghurt (g)  
Salatbuffet 

Obst 

 
Pizza Margherita 

(a1,g) 
Salatbuffet 

Obst 

 
Grundsätzlich können alle Gerichte auch zum Mitnehmen bestellt werden! 

Menü1 und Menü 2 sind die Schüler*innen-Portionen zu 6,30 €. 
Das ToGo – Gericht ist immer großzügig portioniert. 

KW 42 

12.10. - 16.10.2026 

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 


