
Speiseplan  

Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe s. Aushang Mensa                                Änderungen vorbehalten 

 

 

 

 
 
 

5,80 € 

 
Spaghetti (a1)  

 mit Käsesauce (a1,g) 
Parmesan (g) 

Salatbuffet 
Obst 

 

 
Schweinegeschnetzeltes 

(g,j) mit  
Spätzle (a1,c) 

Salatbuffet 
Zimtquark mit Birne (g) 

 
Seelachs in Ei 

gebraten (a1,c,d) 
Duftreis  

Zitronensauce (a1,g) 
Salatbuffet 

Obst 
 

 
BIO-Linsen (a1) mit 
BIO-Spätzle (a1,c) 

und Saitenwürstchen 
(2,3,i,j)  

Salatbuffet 
Obst 

 

 
Hähnchenbrust 

paniert (a1) 
Ofenkartoffeln 

Salatbuffet 
Apfelmus 

 

 
 
 

6,80 € 

 
Spaghetti (a1)  

mit Käsesauce (a1,g) 
Parmesan (g) 

Salatbuffet 
Obst 

 

 
Schweinegeschnetzeltes 

(g,j) mit  
Spätzle (a1,c) 

Salatbuffet 
Zimtquark mit Birne (g) 

 
Seelachs in Ei 

gebraten (a1,c,d) 
Duftreis  

Zitronensauce (a1,g) 
Salatbuffet 

Obst 
 

 
BIO-Linsen (a1) mit 
BIO-Spätzle (a1,c) 

und Saitenwürstchen 
(2,3,i,j)  

Salatbuffet 
Obst 

 

 
Hähnchenbrust 

paniert (a1) 
Ofenkartoffeln 

Salatbuffet 
Apfelmus 

 

 
 
 

vegetarisch 
5,80 € 

 
Spaghetti (a1)  

mit Käsesauce (a1,g) 
Parmesan (g) 

Salatbuffet 
Obst  

 
Kartoffeltaschen (g,c) 

mit Bulgur-Gemüse (a1) 
Salatbuffet 

Zimtquark mit Birne (g) 

 
Pfannkuchen mit 

Champignon-
Gemüsefüllung 

(a1,c,g)  
Salatbuffet 

Obst 
 

 
BIO-Linsen (a1) mit 
BIO-Spätzle (a1,c)  

Salatbuffet 
Obst 

 

 
Kräuterquark (g) 

Gemüse  
Ofenkartoffeln 

Salatbuffet 
Apfelmus 

 

 
Grundsätzlich können alle Gerichte auch zum Mitnehmen bestellt werden! 

Menü1 und Menü 2 sind die Schüler*innen-Portionen zu 5,80 €. 
Das ToGo – Gericht ist immer großzügig portioniert. 

KW 10 

04.03. - 08.03.2024 

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 


